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Especialistas recomendam
aposta no mercado, mas so
com visio de longo prazo
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Reentrada no mercado so
com visio de longo prazo

Apesar de cautelosos, os especialistas comecam a ficar mais optimistas.

MARTA MARQUES SILVA

Ha uma grande questdo na cabeca de
tocos os investidores: é ou ndo seguro
voltar a entrar no mercado accionista?
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“O ‘bottom’ de mercado
foi, nos ultimos 40
anos, sempre o
momento de mdximo
pessimismo. Num tempo
em que se fala de
desemprego, faléncias

e recessdo a minha
sugestdo é que esse
tempo estd préximo

se é que jd ndo foi
ultrapassado”.

Nuno Serafim, Director-
Geral da IG Markets Portugal

“Ainda ndo deverd ser
0 momento de inversdo
completa dos mercados
accionistas. Penso que
€ um movimento

de correccdo de curto-
-prazo, dado que

0s mercados accionistas
jd acumulavam
desvalorizagées
superiores a 20%
desde o inicio do ano”.

Pedro Lino,
Presidente da Dif Broker

Reentrar no mercado sim, mas s6 para quem tiver uma
perspectiva de investimento a longo prazo. Este é um
dos poucos pontos em que os especialistas sio consen-
suais. “Acreditamos que os mercados accionistas apre-
sentam jd valor para investidores cujo perfil de risco
permita suportar a enorme volatilidade que ainda se fard
sentir nos proximos meses. E na fase de recessio que se
fazem os melhores investimentos a prazo”, refere Pedro
Assis, Director da Schroders em Portugal.

Contudo, a discussio intensifica-se quando se fala de um
possivel ‘bottom’ de mercado (ver citagdes). Se para al-
guns, como Nuno Serafim, Director-Geral da IG Markets
em Portugal, “esse tempo estd proximo, se € que ja nio
foi ultrapassado”, para outros o actual ‘momentum’ nio
passa de “um movimento de correccio de curto-prazo,
dado que os mercados accionistas ja acumulavam desva-
lorizagdes superiores a 20% desde o inicio do ano”, co-
menta Pedro Lino, Presidente da Dif Broker.

A discussdo € ingldria. Ainda assim, um dado € certo: re-
za a histéria que, quem aguarda pelo ‘bottom’ oficial de
mercado, perde o ‘rally’ que usualmente o sucede. Até
porque, tal como nota Nuno Serafim, “normalmente o
‘bottom’ de mercado s6 ¢ decretado oficialmente alguns
meses depois de realmente acontecer, para nio dizer
anos”. E adianta: “Em termos histéricos, os melhores
retornos do investimento em bolsa foram obtidos nos
periodos subsequentes a quedas superiores a 50%”.
Desde o inicio da crise, o S&P 500 ja acumula uma des-

valorizagio de 48,8%.

Dito isto, todos os cuidados ndo serdo demais para quem
pretende aventurar-se nos mercados accionistas. Recu-
perando a analogia de Miguel Albuquerque, gestor de
activos do banco Carregosa: “Num mar revolto nio é
pelo facto de, temporariamente, deixar de haver ondas
ou destas se terem tornado menos ameacadoras, que de-
vemos entrar na dgua sem cautelas”. Até porque, inde-
pendentemente de jd se ter atingido ou nio o ‘bottom’, a

volatilidade que tem pautado os mercados estd para
continuar. E este € o0 segundo e iltimo ponto onde os es-
pecialistas voltam a reunir consenso. Nas palavras de
Rogério Celeiro, Director da Orey Gestdo de Activos, “os
niveis de volatilidade nio irdo diminuir consideravel-
mente, pelo que os mercados poderio apresentar movi-
mentos incertos, tal como em Janeiro e Fevereiro, conti-
nuando a criar armadilhas para os investidores”.

Além de uma anilise cuidada e individual as empresas
(ver pdg. 2), “os investidores devem realizar alocacdes
de forma progressiva e em montantes ajustados ao seu
perfil de risco e necessidades de liquidez”, aconsetha
Jodo Lampreia, analista do Banco BiG. A entrada gra-
dual, muitas vezes descurada pelos investidores, permi-

te apanhar diferentes niveis de risco de mercado. Fer-
nando Braga de Matos, autor de “Ganhar em Bolsa”, dd o
seu proprio exemplo: “Eu saf em finais de 2007 e ainda
estou de fora. Agora tendo a pensar que entrar devagari-
nho pode ser adequado”.
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Apesar de alguns sinais animadores, os especialistas
consideram ser necessdrio observar alguns indicadores
para determinar uma subida sustentada do mercado.
Principalmente, a estabilizacdo do sector financeiro in-
ternacional, sendo necessdrio um plano que permita lim-
par os activos téxicos dos balangos, e a melhoria dos indi-
cadores macroecondmicos qualitativos, com destaque
para os do mercado imobilidrio norte-americano. m

Hd duas ideias comuns aos especialistas
contactados: o momento de entrada é bom se
JSor numa dptica de longo prazo e se obedecer
a uma ldgica de escolha cuidada das
empresas a ter na carteira
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